
  أورام جارات الدرق المنصفیة بجراحة الصدر التنظیریة استئصال
   

  :المرشد العلاجي : ١
ھناك شواھد قلیلة تدعم فعالیة جراحة الصدر في استئصال أورام جارات الدرق المنصѧفیة أیضѧاً الأمѧان فѧي     : ١-١

  .استخدام ھذه الجراحة ما یزال ضعیفاً 
نظیریة للصدر لإستئصال أورام جارات الدرق على عاتقھم تتطلѧب عѧدة   إن أمنیات الأطباء بأخذ الجراحة الت: ٢-١

  :أمور بینھا 
  لثقة اإعلام التوجیھ السریري مما یزید. 
     دѧѧى تعھѧѧول علѧѧا و الحصѧѧتج عنھѧѧن أن تنѧѧي یمكѧات التѧѧة و الإختلاطѧѧوا العملیѧѧى فھمѧѧن أن المرضѧѧد مѧالتأك

 . NICEوأیضاً ینصح باستخدام المعلومات من معتمد . خطي مھم 
           فیةѧѧدرق المنصѧارات الѧال أورام جѧة استئصѧѧم عملیѧرى لھѧى المجѧائج للمرضѧѧع لنتѧدقیق جمیѧة و تѧمراجع

 .عبر الجراحة التنظیریة للصدر
  

یجب أن یتم انتقاء المرضى المرشحین لإجراء الجراحة التنظیریة للصѧدر لإستئصѧال أورام جѧارات الѧدرق     : ٣-١
فریѧѧق متعѧѧدد یشѧѧتمل علѧѧى جѧѧراح صѧѧدر لدیѧѧھ خبѧѧرة بالجراحѧѧة    المنصѧѧفیة مѧѧن قبѧѧل الوحѧѧدات المختصѧѧة و مѧѧن قبѧѧل   

  .التنظیریة للصدر
  .یجب الإھتمام بإجراء الإستقصاءات التشخیصیة التصویریة بشكل كامل لتحدید دقیق لمكان الورم المنصفي 

  
  :الإجراء الجراحي : ٢
شѧر یتوضѧع لѧدیھم واحѧدة     مѧن الب %  ١٠یوجد أربع غدد لجارات الدرق تتوضع في العنѧق ، لكѧن حѧوالي    : ١-١-٢

یمكѧن أن تنشѧأ   ) و الأكثѧر شѧیوعاً الأورام الغدیѧة السѧلیمة     (إن أورام جѧارات الѧدرق   . من ھذه الغѧدد فѧي المنصѧف    
  .على حساب أي من ھذه الغدد

إن الأورام الغدیة لجارات الدرق ھي سبب من أسباب فѧرط نشѧاط جѧارات الѧدرق الأولѧي ، التѧي تتصѧف        : ٢-١-٢
  .رمون جارات الدرق و التي یؤدي لإرتفاع كبیر بكالسیوم الدم بإفراز كبیر لھ

  
  :الأعراض و العلامات تتضمن 

  .تعب اكتئاب تخلیط إمساك العطش التبوال تطور الحصیات في الكلیة ألم عظمي كسور 
  
  الحمیة و استخدام مثبطات ھرمون جارات الدرق: إن علاج فرط نشاط جارات الدرق یتضمن : ٣-١-٢
  

  :المرضى  ن یستطب في بعضأالجراحي یمكن  العلاج
إن اورام جارات الدرق المتوضعة في العنق یمكن أن تزال جراحیاً عѧادة عبѧر مѧدخل رقبѧي لكѧن الأورام      : ٤-١-٢

  .الموجودة في المنصف عادةً تتطلب فتح صدر 
إن CT یمكن أن تعالج أورام جارات الدرق المنصفیة بالإستئصѧال الوعѧائي أو بالإستئصѧال بالإیتѧانول الموجѧھ بѧـ       

استئصال الأورام الغدیة لجارات الدرق المنصفیة عبر جراحة الصѧدر التنظیریѧة یمكѧن أن یقلѧل مѧن الإمراضѧیة و       
  .الإختلاطات التي یمكن ان ترافق جراحة الصدر المفتوحة

  
  :موجز عن الإجراء الجراحي : ٢-٢

تحت التخدیر العѧام یوضѧع عѧدد مѧن المѧداخل فѧي       ) ، تنظیر ومضاني  CT ،MRI(إن مكان الورم عبر التصویر 
رؤیѧة أفضѧل ،    المسافات بین الضلعیة بجھاز التنظیѧر و الأدوات الأخѧرى ، یجѧب عѧزل إحѧدى الѧرئتین ممѧا یحقѧق        

بشѧكل جیѧد مѧع المحافظѧة علѧى محفظتھѧا ، یجѧب وضѧع كلامѧب علѧى           یجب تحدید جارات الدرق الشاذة و تسلیخھا 
السѧویقة الوعائیѧة و إزالѧѧة الغѧدة و استئصѧѧال الغѧدة عبѧر أحѧѧد المѧداخل ، یجѧѧب وضѧع أنبѧوب نѧѧزح للصѧدر، إغѧѧلاق           

  .المداخل ن نفخ الرئة ضروري 
  
  : الفعالیة : ٢-٣
بѧدون التحѧول لجراحѧة مفتوحѧة تحقѧق فѧي       حالات استئصال ناجح  ٥في ثلاث حالات في سلسلة تقاریر لـ : ٢-٣-١

  .من الحالات %  ١٠٠



فѧي حالѧة واحѧدة مѧѧن أربѧع مرضѧى ، تقریѧر الحالѧѧة لإثنѧین مѧن المرضѧى ، و كѧѧل تقѧاریر الحѧالات الثلاثѧѧة            : ٢-٣-٢
لمریض واحد إن مستوى الكالسیوم فѧي الѧدم أصѧبح طبیعѧي بعѧد الإستئصѧال و فѧي حالѧة واحѧدة بقѧي كالسѧیوم الѧدم             

  .سنوات بعد المراقبة  ٣طبیعي لمدة 
الإختصاصیة تحكم على النتائج مѧن خѧلال تحسѧن مسѧتوى الكالسѧیوم فѧي الѧدم و         ADVIRSESمجوعة : ٢-٣-٣

مسѧѧتوى ھرمѧѧون جѧѧارات الѧѧدرق و أیضѧѧاً التأكیѧѧد النسѧѧیجي للغѧѧدة المستأصѧѧلة و تنѧѧاقص معѧѧدل التحѧѧول للجراحѧѧة           
  .المفتوحة

  
  : الأمان: ٢-٤
حدوث استرواح صدر صغیر في قمة الرئة بعد الجراحѧة و شѧفي تمامѧاً خѧلال      إن دراسة وحیدة و صفت: ١-٢-٤

  اسبوعین 
في دراسѧة لѧثلاث حѧالات سѧجلت بحѧة صѧوت لѧدى أحѧد المرضѧى و الѧذي كѧان ناجحѧاً عѧن أذیѧة للعصѧب                : ٢-٢-٤

  .الحنجري الراجع الأیسر 
إنتѧان ألѧم صѧدري     الإختصاصѧیة أظھѧرت بعѧض الإختلاطѧات لنѧادرة جѧداً نѧزف        ADVIRSESمجوعة : ٣-٢-٤

  .جداري لانظمیات قلبیة التحطم الكارثي لمحتویات لمنصف خاصةً أوردة و شرایین كبیرة 
  
  : تعلیقات أخرى:٢-٥
  .في حال وجود اشتباه بخباثة الورم یؤثر في التكنیك الجراحي المستخدم : ٢-٥-١
  
  :معلومات أخرى: ٣

  .ي تحتاج إلى تدقیق خاص للترتیبات إن ھذا الإرشاد یتطلب محاكمة سریریة للإجراءات الت
    

   


